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Regulamin wakacyjnych zajeé sportowo-rekreacyjnych
Aktywne Wakacje 2026

§1. Postanowienia ogdine

1.

o

Niniejszy regulamin okresla zasady organizacji, zapisow oraz uczestnictwa w wakacyjnych
zajeciach sportowo-rekreacyjnych organizowanych przez Akademie Pitkarskg Sulechéw,
zwang dalej ,Organizatorem”.

Organizatorem zajec jest:

Akademia Pitkarska Sulechéw

ul. Prusa 31A, 66-100 Sulechéw, NIP: 9731019579,

tel.: 785 236 735, e-mail: biuro@apsulechow.pl

Zajecia sg dofinansowane przez Gmine Sulechéw.
Udziat w zajeciach jest catkowicie bezptatny dla uczestnikow.
Zajecia odbywajg sie w nastepujgcych terminach:

o Turnus I: 13—-17 lipca 2026 r.

o Turnus II: 17-21 sierpnia 2026 r.
Zajecia odbywajg sie w godzinach 8:00-12:00.
Miejscem realizacji zajec jest
Liceum Ogédlnoksztatcacym w Sulechowie, ul. Licealna 10.
Zajecia sg przeznaczone dla dzieci w wieku:

o T7-9lat,

o 9-13 lat.
Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ podziatu uczestnikéw na grupy wedtug wieku,
liczby zgtoszen, poziomu sprawnosci lub wzgledéw organizacyjnych.

§2. Charakter zaje¢

Zajecia majg charakter sportowo-rekreacyjny, edukacyjny i animacyjny.
Program zaje¢ obejmuje w szczegdlnosci:

o gry sportowe,

o warsztaty kreatywne,

o inne aktywnosci sportowe i rekreacyjne dostosowane do wieku uczestnikow.
Jeden dzien zaje¢ obejmuje co do zasady 2 bloki aktywnosci, z ktérych kazdy trwa okoto
70-90 minut.
Organizator moze modyfikowac¢ program zaje¢ ze wzgledoéw organizacyjnych, pogodowych,
bezpieczenstwa, liczby uczestnikdw lub dostepnosci poszczegdinych atrakciji.
Zajecia nie stanowig formy wypoczynku zorganizowanego dzieci i mtodziezy w
rozumieniu przepiséw dotyczgcych wypoczynku dzieci i mtodziezy. W szczegdlnosci nie sg
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kolonig, potkolonig, obozem ani inng formg wypoczynku podlegajacag zgtoszeniu do
wiasciwego kuratorium oswiaty.

§3. Zapisy na zajecia

1.

w

11.

12.

Zapisy na zajecia odbywajg sie wylgcznie poprzez formularz internetowy opublikowany na
stronie: apsulechow.pl

Zgtoszenia dokonuje rodzic lub opiekun prawny dziecka.
Pierwszy nabdr zgtoszen trwa od 2 czerwca 2026 r. do 16 czerwca 2026 r.
W pierwszym naborze jeden uczestnik moze zostac zgtoszony wytgcznie na jeden
wybrany turnus.
Zgtoszenie tego samego uczestnika na wiecej niz jeden turnus w okresie pierwszego
naboru moze zosta¢ anulowane lub skorygowane przez Organizatora po kontakcie z
rodzicem lub opiekunem prawnym.
Po zakonhczeniu pierwszego naboru Organizator moze dopusci¢ mozliwosé zgtoszenia
uczestnika na dodatkowy turnus, o ile pozostang wolne miejsca.
Warunkiem udziatu dziecka w zajeciach jest:
o prawidtowe wypetnienie formularza zgtoszeniowego,
o akceptacja niniejszego regulaminu,
o wyrazenie zgody przez rodzica lub opiekuna prawnego na udziat dziecka w
zajeciach,
o zlozenie oswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych dziecka do udziatu w
zajeciach sportowo-rekreacyjnych.
Liczba miejsc jest ograniczona. O przyjeciu dziecka na zajecia decyduje kolejnosé
zgtoszen.
Organizator zastrzega sobie prawo do zamkniecia zapiséw po wyczerpaniu limitu miejsc.

. Samo wypetnienie formularza zgtoszeniowego nie oznacza automatycznego przyjecia

dziecka na zajecia, jezeli liczba zgtoszen przekroczy dostepny limit miejsc lub zgtoszenie
bedzie niekompletne.

Rodzic lub opiekun prawny zobowigzany jest do podania w formularzu zgtoszeniowym
aktualnych i prawdziwych danych, w szczegdlnosci numeru telefonu kontaktowego
dostepnego w czasie trwania zajec.

Organizator moze kontaktowac¢ sie z rodzicem lub opiekunem prawnym w celu
potwierdzenia udziatu dziecka, uzupetnienia danych lub przekazania informac;ji
organizacyjnych.

§4. Warunki uczestnictwa

1.

2.

W zajeciach moze uczestniczy¢ wytgcznie dziecko zgtoszone przez rodzica lub opiekuna
prawnego i zakwalifikowane przez Organizatora.
Rodzic lub opiekun prawny oswiadcza, ze dziecko:

o jest zdrowe i zdolne do udziatu w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,
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o nie posiada przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w aktywnos$ciach ruchowych,
o moze bra¢ udziat w programie obejmujgcym gry, zabawy, aktywnosci sportowe oraz
zajecia rekreacyjne.
W przypadku jakichkolwiek istotnych informac;ji dotyczacych zdrowia, zachowania, alergii,
ograniczen ruchowych lub specjalnych potrzeb dziecka, rodzic lub opiekun prawny
zobowigzany jest poinformowaé o tym Organizatora przed rozpoczeciem zajec.
Rodzic lub opiekun prawny zobowigzany jest niezwtocznie poinformowaé Organizatora o
kazdej zmianie stanu zdrowia dziecka, ktéra moze mie¢ wptyw na jego bezpieczny udziat w
zajeciach.
Organizator moze odméwi¢ udziatu dziecka w zajeciach lub poprosic¢ o jego wczesniejszy
odbidr, jezeli stan zdrowia dziecka, zachowanie dziecka lub brak wymaganych zgdéd moze
zagrazaé bezpieczenhstwu dziecka, innych uczestnikéw lub kadry prowadzacej.

§5. Przyprowadzanie i odbiér dzieci

1.

Rodzic lub opiekun prawny zobowigzany jest do punktualnego przyprowadzenia dziecka na
zajecia oraz odebrania go po ich zakonczeniu.
Zajecia odbywajg sie w godzinach 8:00-12:00. Rodzic lub opiekun prawny powinien
odebrac¢ dziecko niezwtocznie po zakonczeniu zajec.
Rodzic lub opiekun prawny zobowigzany jest pozostawaé dostepny pod wskazanym
numerem telefonu przez caty czas trwania zajec.
Rodzic lub opiekun prawny powinien by¢ gotowy do wczes$niejszego odbioru dziecka w
trakcie trwania zaje¢, w szczegdélnosci w przypadku:

o zlego samopoczucia dziecka,

o urazu,

o problemow wychowawczych,

o braku mozliwosci dalszego bezpiecznego udziatu dziecka w zajeciach,

o innych sytuacji wymagajgcych obecnosci rodzica lub opiekuna prawnego.
Dziecko moze zosta¢ odebrane wytgcznie przez rodzica, opiekuna prawnego lub inng
osobe upowazniong przez rodzica lub opiekuna prawnego.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnoéci za dziecko przed jego przekazaniem pod opieke
kadry prowadzacej oraz po zakohczeniu zajec i przekazaniu dziecka rodzicowi, opiekunowi
prawnemu lub osobie upowaznionej do odbioru.

§6. Zasady bezpieczenstwa i zachowania

1.

Uczestnik zaje¢ zobowigzany jest do:

przestrzegania poleceh kadry prowadzgcej,

udziatu w zajeciach zgodnie z zasadami bezpieczenstwa,

poszanowania innych uczestnikow,

korzystania ze sprzetu zgodnie z jego przeznaczeniem,

niewychodzenia poza wyznaczony teren zajec¢ bez zgody prowadzgcego,

o O O O O
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o informowania prowadzgcych o ztym samopoczuciu, urazie lub innej sytuacji
wymagajgcej pomocy.

Zabronione jest zachowanie mogace zagraza¢ bezpieczenstwu wkasnemu lub innych
uczestnikoéw, w szczegodlnosci:
agresja fizyczna lub stowna,
celowe niszczenie sprzetu,
samowolne oddalanie sie od grupy,
niestosowanie sie do polecen prowadzgcych,
przeszkadzanie w prowadzeniu zajec,

o uzywanie sprzetu bez zgody prowadzgcego lub niezgodnie z jego przeznaczeniem.
W przypadku razgcego lub powtarzajgcego sie naruszania zasad bezpieczenstwa
Organizator moze podjg¢ decyzje o wykluczeniu dziecka z udziatu w zajeciach.
Rodzic lub opiekun prawny ponosi odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzgdzone przez dziecko,
jezeli powstaty one wskutek celowego dziatania, razgcego niedbalstwa lub niestosowania
sie do zasad obowigzujgcych podczas zajet.

O O O O O

§7. Wyzywienie, ubidr i wyposazenie uczestnika

Organizator nie zapewnia wyzywienia uczestnikom zajec.
Rodzic lub opiekun prawny powinien zapewnic¢ dziecku:
wode lub napdj,
ewentualng przekagske,
wygodny stroj sportowy,
obuwie sportowe,
nakrycie gtowy w przypadku wysokiej temperatury,
krem z filtrem przeciwstonecznym, jezeli zajecia odbywajg sie na zewnatrz,
o odziez dostosowang do warunkéw pogodowych.
Organizator zaleca, aby uczestnik nie przynosit na zajecia wartosciowych przedmiotow, w
szczegolnosci pieniedzy, bizuterii, zegarkdw, sprzetu elektronicznego lub innych
kosztownych rzeczy osobistych.
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy warto$ciowe przynoszone przez
uczestnikow, chyba ze szkoda powstata z winy Organizatora.

o O O O O O

§8. Odpowiedzialno$¢ Organizatora

1.

Organizator zapewnia kadre prowadzacg zajecia oraz organizacje aktywnosci zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa.
Organizator dokfada nalezytej starannosci, aby zajecia byly prowadzone w sposoéb
bezpieczny i dostosowany do wieku uczestnikdw.
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za urazy lub szkody powstate wskutek:
o niestosowania sie uczestnika do polecen prowadzacych,
o zatajenia przez rodzica lub opiekuna prawnego informaciji o stanie zdrowia dziecka,
o samowolnego oddalenia sie dziecka od grupy,
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o niewtasdciwego korzystania ze sprzetu,
o zdarzen losowych, ktérych nie mozna byto przewidzie¢ mimo zachowania nalezytej
starannosci.
W przypadku pogorszenia samopoczucia dziecka, urazu lub innej sytuacji wymagajacej
interwencji, Organizator skontaktuje sie z rodzicem lub opiekunem prawnym.
W sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka Organizator moze wezwac¢ odpowiednie
stuzby ratunkowe.

§9. Rezygnacja z udziatu

1.

W przypadku rezygnaciji dziecka z udziatu w zajeciach rodzic lub opiekun prawny powinien
niezwtocznie poinformowac o tym Organizatora.

Informacja o rezygnacji pozwala Organizatorowi na przyjecie kolejnego dziecka z listy
rezerwowej, jezeli taka lista zostanie utworzona.

Nieobecnos¢ dziecka na zajeciach nie wymaga usprawiedliwienia, jednak Organizator
zaleca wczesniejsze poinformowanie o planowanej nieobecnosci.

W przypadku nieobecnosci dziecka w pierwszym dniu zaje¢ bez wczeséniejszej informacji
Organizator moze skontaktowac sie z rodzicem lub opiekunem prawnym w celu
potwierdzenia dalszego udziatu dziecka w zajeciach.

§10. Dane osobowe

1.

w

Administratorem danych osobowych uczestnikéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
prawnych jest: Akademia Pitkarska Sulechow

Dane osobowe przetwarzane sg w celu:

o przeprowadzenia zapiséw,
organizacji zajec,
kontaktu z rodzicem lub opiekunem prawnym,
zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom,
realizacji obowigzkdéw organizacyjnych i sprawozdawczych zwigzanych z
dofinansowaniem zajec.
Dane osobowe bedg przetwarzane w zakresie niezbednym do realizacji powyzszych celow.
Szczegoétowe informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych mogg zostaé
przekazane w formularzu zgtoszeniowym lub odrebnej klauzuli informacyjnej RODO.

O O O O

§11. Dokumentowanie przebiegu zaje¢ i wykorzystanie materiatéw
zdjeciowych
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Organizator moze dokumentowac przebieg zaje¢ poprzez wykonywanie zdjec¢ lub krotkich
nagran, w szczegolnosci w celu potwierdzenia realizacji zaje¢, przygotowania dokumentacji
organizacyjnej, sprawozdawczej oraz informacyjnej zwigzanej z realizacjg projektu.
Dokumentacja zdjeciowa i filmowa moze obejmowac¢ w szczegolnosci ujecia grupowe,
aktywnosci sportowe, animacje, korzystanie z atrakcji, prace kadry oraz ogdlny przebieg
zajec.

Organizator dokfada staran, aby wykonywane i wykorzystywane materiaty miaty charakter
dokumentacyjny, grupowy i informacyjny oraz nie naruszaty godnosci, prywatnosci ani
dobrego wizerunku uczestnikow.

Materiaty dokumentujgce przebieg zaje¢ mogg by¢ wykorzystywane przez Organizatora na
potrzeby wewnetrzne, organizacyjne, archiwalne oraz sprawozdawcze, w tym w zwigzku z
rozliczeniem lub udokumentowaniem realizacji zadania dofinansowanego przez Gmine
Sulechéw.

Publikacja zdje¢ lub nagran, na ktérych dziecko jest mozliwe do rozpoznania i stanowi
istotny element materiatu, w szczegdlnosci na stronie internetowej Organizatora, w
mediach spotecznosciowych lub materiatach promocyjnych, nastepuje na podstawie
odrebnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego.

Rodzic lub opiekun prawny moze poinformowaé Organizatora o braku zgody na
wykonywanie indywidualnych lub pozowanych zdje¢ dziecka. Organizator, w miare
mozliwosci organizacyjnych, uwzgledni takg informacje przy dokumentowaniu zajec.

Postanowienia koncowe

Udziat dziecka w zajeciach oznacza akceptacje niniejszego regulaminu przez rodzica lub
opiekuna prawnego.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie, programie lub organizacji
zajec, jezeli bedzie to konieczne ze wzgledow bezpieczehstwa, organizacyjnych,
pogodowych lub innych niezaleznych od Organizatora.

Organizator moze odwotac¢ zajecia lub ich cze$¢ w przypadku wystgpienia okolicznosci
uniemozliwiajgcych ich bezpieczne przeprowadzenie, w szczegdolnosci niekorzystnych
warunkéw atmosferycznych, awarii, zagrozenia bezpieczenstwa lub innych zdarzen
niezaleznych od Organizatora.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Organizator,
kierujagc sie dobrem i bezpieczenstwem uczestnikéw.

Regulamin obowigzuje przez caty okres realizacji wakacyjnych zaje¢
sportowo-rekreacyjnych w 2026 roku.



