
​Regulamin wakacyjnych zajęć sportowo-rekreacyjnych​
​Aktywne Wakacje 2026​

​§1. Postanowienia ogólne​

​1.​ ​Niniejszy regulamin określa zasady organizacji, zapisów oraz uczestnictwa w wakacyjnych​
​zajęciach sportowo-rekreacyjnych organizowanych przez​​Akademię Piłkarską Sulechów​​,​
​zwaną dalej „Organizatorem”.​

​2.​ ​Organizatorem zajęć jest:​
​Akademia Piłkarska Sulechów​
​ul. Prusa 31A,  66-100 Sulechów, NIP: 9731019579,​
​tel.: 785 236 735, e-mail: biuro@apsulechow.pl​

​3.​ ​Zajęcia są dofinansowane przez​​Gminę Sulechów​​.​
​4.​ ​Udział w zajęciach jest​​całkowicie bezpłatny​​dla uczestników.​
​5.​ ​Zajęcia odbywają się w następujących terminach:​

​○​ ​Turnus I:​​13–17 lipca 2026 r.​
​○​ ​Turnus II:​​17–21 sierpnia 2026 r.​

​6.​ ​Zajęcia odbywają się w godzinach​​8:00–12:00​​.​
​7.​ ​Miejscem realizacji zajęć jest​

​Liceum Ogólnokształcącym w Sulechowie, ul. Licealna 10​​.​
​8.​ ​Zajęcia są przeznaczone dla dzieci w wieku:​

​○​ ​7–9 lat​​,​
​○​ ​9–13 lat​​.​

​9.​ ​Organizator zastrzega sobie możliwość podziału uczestników na grupy według wieku,​
​liczby zgłoszeń, poziomu sprawności lub względów organizacyjnych.​

​§2. Charakter zajęć​

​1.​ ​Zajęcia mają charakter sportowo-rekreacyjny, edukacyjny i animacyjny.​
​2.​ ​Program zajęć obejmuje w szczególności:​

​○​ ​gry sportowe,​
​○​ ​warsztaty kreatywne,​
​○​ ​inne aktywności sportowe i rekreacyjne dostosowane do wieku uczestników.​

​3.​ ​Jeden dzień zajęć obejmuje co do zasady​​2 bloki aktywności​​, z których każdy trwa około​
​70–90 minut​​.​

​4.​ ​Organizator może modyfikować program zajęć ze względów organizacyjnych, pogodowych,​
​bezpieczeństwa, liczby uczestników lub dostępności poszczególnych atrakcji.​

​5.​ ​Zajęcia​​nie stanowią formy wypoczynku zorganizowanego dzieci i młodzieży​​w​
​rozumieniu przepisów dotyczących wypoczynku dzieci i młodzieży. W szczególności nie są​



​kolonią, półkolonią, obozem ani inną formą wypoczynku podlegającą zgłoszeniu do​
​właściwego kuratorium oświaty.​

​§3. Zapisy na zajęcia​

​1.​ ​Zapisy na zajęcia odbywają się wyłącznie poprzez formularz internetowy opublikowany na​
​stronie:​​apsulechow.pl​

​2.​ ​Zgłoszenia dokonuje rodzic lub opiekun prawny dziecka.​
​3.​ ​Pierwszy nabór zgłoszeń trwa od​​2 czerwca 2026 r. do 16 czerwca 2026 r.​
​4.​ ​W pierwszym naborze jeden uczestnik może zostać zgłoszony wyłącznie na​​jeden​

​wybrany turnus​​.​
​5.​ ​Zgłoszenie tego samego uczestnika na więcej niż jeden turnus w okresie pierwszego​

​naboru może zostać anulowane lub skorygowane przez Organizatora po kontakcie z​
​rodzicem lub opiekunem prawnym.​

​6.​ ​Po zakończeniu pierwszego naboru Organizator może dopuścić możliwość zgłoszenia​
​uczestnika na dodatkowy turnus, o ile pozostaną wolne miejsca.​

​7.​ ​Warunkiem udziału dziecka w zajęciach jest:​
​○​ ​prawidłowe wypełnienie formularza zgłoszeniowego,​
​○​ ​akceptacja niniejszego regulaminu,​
​○​ ​wyrażenie zgody przez rodzica lub opiekuna prawnego na udział dziecka w​

​zajęciach,​
​○​ ​złożenie oświadczenia o braku przeciwwskazań zdrowotnych dziecka do udziału w​

​zajęciach sportowo-rekreacyjnych.​
​8.​ ​Liczba miejsc jest ograniczona. O przyjęciu dziecka na zajęcia decyduje kolejność​

​zgłoszeń.​
​9.​ ​Organizator zastrzega sobie prawo do zamknięcia zapisów po wyczerpaniu limitu miejsc.​
​10.​​Samo wypełnienie formularza zgłoszeniowego nie oznacza automatycznego przyjęcia​

​dziecka na zajęcia, jeżeli liczba zgłoszeń przekroczy dostępny limit miejsc lub zgłoszenie​
​będzie niekompletne.​

​11.​​Rodzic lub opiekun prawny zobowiązany jest do podania w formularzu zgłoszeniowym​
​aktualnych i prawdziwych danych, w szczególności numeru telefonu kontaktowego​
​dostępnego w czasie trwania zajęć.​

​12.​​Organizator może kontaktować się z rodzicem lub opiekunem prawnym w celu​
​potwierdzenia udziału dziecka, uzupełnienia danych lub przekazania informacji​
​organizacyjnych.​

​§4. Warunki uczestnictwa​

​1.​ ​W zajęciach może uczestniczyć wyłącznie dziecko zgłoszone przez rodzica lub opiekuna​
​prawnego i zakwalifikowane przez Organizatora.​

​2.​ ​Rodzic lub opiekun prawny oświadcza, że dziecko:​
​○​ ​jest zdrowe i zdolne do udziału w zajęciach sportowo-rekreacyjnych,​



​○​ ​nie posiada przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w aktywnościach ruchowych,​
​○​ ​może brać udział w programie obejmującym gry, zabawy, aktywności sportowe oraz​

​zajęcia rekreacyjne.​
​3.​ ​W przypadku jakichkolwiek istotnych informacji dotyczących zdrowia, zachowania, alergii,​

​ograniczeń ruchowych lub specjalnych potrzeb dziecka, rodzic lub opiekun prawny​
​zobowiązany jest poinformować o tym Organizatora przed rozpoczęciem zajęć.​

​4.​ ​Rodzic lub opiekun prawny zobowiązany jest niezwłocznie poinformować Organizatora o​
​każdej zmianie stanu zdrowia dziecka, która może mieć wpływ na jego bezpieczny udział w​
​zajęciach.​

​5.​ ​Organizator może odmówić udziału dziecka w zajęciach lub poprosić o jego wcześniejszy​
​odbiór, jeżeli stan zdrowia dziecka, zachowanie dziecka lub brak wymaganych zgód może​
​zagrażać bezpieczeństwu dziecka, innych uczestników lub kadry prowadzącej.​

​§5. Przyprowadzanie i odbiór dzieci​

​1.​ ​Rodzic lub opiekun prawny zobowiązany jest do punktualnego przyprowadzenia dziecka na​
​zajęcia oraz odebrania go po ich zakończeniu.​

​2.​ ​Zajęcia odbywają się w godzinach​​8:00–12:00​​. Rodzic lub opiekun prawny powinien​
​odebrać dziecko niezwłocznie po zakończeniu zajęć.​

​3.​ ​Rodzic lub opiekun prawny zobowiązany jest pozostawać dostępny pod wskazanym​
​numerem telefonu przez cały czas trwania zajęć.​

​4.​ ​Rodzic lub opiekun prawny powinien być gotowy do wcześniejszego odbioru dziecka w​
​trakcie trwania zajęć, w szczególności w przypadku:​

​○​ ​złego samopoczucia dziecka,​
​○​ ​urazu,​
​○​ ​problemów wychowawczych,​
​○​ ​braku możliwości dalszego bezpiecznego udziału dziecka w zajęciach,​
​○​ ​innych sytuacji wymagających obecności rodzica lub opiekuna prawnego.​

​5.​ ​Dziecko może zostać odebrane wyłącznie przez rodzica, opiekuna prawnego lub inną​
​osobę upoważnioną przez rodzica lub opiekuna prawnego.​

​6.​ ​Organizator nie ponosi odpowiedzialności za dziecko przed jego przekazaniem pod opiekę​
​kadry prowadzącej oraz po zakończeniu zajęć i przekazaniu dziecka rodzicowi, opiekunowi​
​prawnemu lub osobie upoważnionej do odbioru.​

​§6. Zasady bezpieczeństwa i zachowania​

​1.​ ​Uczestnik zajęć zobowiązany jest do:​
​○​ ​przestrzegania poleceń kadry prowadzącej,​
​○​ ​udziału w zajęciach zgodnie z zasadami bezpieczeństwa,​
​○​ ​poszanowania innych uczestników,​
​○​ ​korzystania ze sprzętu zgodnie z jego przeznaczeniem,​
​○​ ​niewychodzenia poza wyznaczony teren zajęć bez zgody prowadzącego,​



​○​ ​informowania prowadzących o złym samopoczuciu, urazie lub innej sytuacji​
​wymagającej pomocy.​

​2.​ ​Zabronione jest zachowanie mogące zagrażać bezpieczeństwu własnemu lub innych​
​uczestników, w szczególności:​

​○​ ​agresja fizyczna lub słowna,​
​○​ ​celowe niszczenie sprzętu,​
​○​ ​samowolne oddalanie się od grupy,​
​○​ ​niestosowanie się do poleceń prowadzących,​
​○​ ​przeszkadzanie w prowadzeniu zajęć,​
​○​ ​używanie sprzętu bez zgody prowadzącego lub niezgodnie z jego przeznaczeniem.​

​3.​ ​W przypadku rażącego lub powtarzającego się naruszania zasad bezpieczeństwa​
​Organizator może podjąć decyzję o wykluczeniu dziecka z udziału w zajęciach.​

​4.​ ​Rodzic lub opiekun prawny ponosi odpowiedzialność za szkody wyrządzone przez dziecko,​
​jeżeli powstały one wskutek celowego działania, rażącego niedbalstwa lub niestosowania​
​się do zasad obowiązujących podczas zajęć.​

​§7. Wyżywienie, ubiór i wyposażenie uczestnika​

​1.​ ​Organizator​​nie zapewnia wyżywienia​​uczestnikom zajęć.​
​2.​ ​Rodzic lub opiekun prawny powinien zapewnić dziecku:​

​○​ ​wodę lub napój,​
​○​ ​ewentualną przekąskę,​
​○​ ​wygodny strój sportowy,​
​○​ ​obuwie sportowe,​
​○​ ​nakrycie głowy w przypadku wysokiej temperatury,​
​○​ ​krem z filtrem przeciwsłonecznym, jeżeli zajęcia odbywają się na zewnątrz,​
​○​ ​odzież dostosowaną do warunków pogodowych.​

​3.​ ​Organizator zaleca, aby uczestnik nie przynosił na zajęcia wartościowych przedmiotów, w​
​szczególności pieniędzy, biżuterii, zegarków, sprzętu elektronicznego lub innych​
​kosztownych rzeczy osobistych.​

​4.​ ​Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy wartościowe przynoszone przez​
​uczestników, chyba że szkoda powstała z winy Organizatora.​

​§8. Odpowiedzialność Organizatora​

​1.​ ​Organizator zapewnia kadrę prowadzącą zajęcia oraz organizację aktywności zgodnie z​
​zasadami bezpieczeństwa.​

​2.​ ​Organizator dokłada należytej staranności, aby zajęcia były prowadzone w sposób​
​bezpieczny i dostosowany do wieku uczestników.​

​3.​ ​Organizator nie ponosi odpowiedzialności za urazy lub szkody powstałe wskutek:​
​○​ ​niestosowania się uczestnika do poleceń prowadzących,​
​○​ ​zatajenia przez rodzica lub opiekuna prawnego informacji o stanie zdrowia dziecka,​
​○​ ​samowolnego oddalenia się dziecka od grupy,​



​○​ ​niewłaściwego korzystania ze sprzętu,​
​○​ ​zdarzeń losowych, których nie można było przewidzieć mimo zachowania należytej​

​staranności.​
​4.​ ​W przypadku pogorszenia samopoczucia dziecka, urazu lub innej sytuacji wymagającej​

​interwencji, Organizator skontaktuje się z rodzicem lub opiekunem prawnym.​
​5.​ ​W sytuacji zagrożenia zdrowia lub życia dziecka Organizator może wezwać odpowiednie​

​służby ratunkowe.​

​§9. Rezygnacja z udziału​

​1.​ ​W przypadku rezygnacji dziecka z udziału w zajęciach rodzic lub opiekun prawny powinien​
​niezwłocznie poinformować o tym Organizatora.​

​2.​ ​Informacja o rezygnacji pozwala Organizatorowi na przyjęcie kolejnego dziecka z listy​
​rezerwowej, jeżeli taka lista zostanie utworzona.​

​3.​ ​Nieobecność dziecka na zajęciach nie wymaga usprawiedliwienia, jednak Organizator​
​zaleca wcześniejsze poinformowanie o planowanej nieobecności.​

​4.​ ​W przypadku nieobecności dziecka w pierwszym dniu zajęć bez wcześniejszej informacji​
​Organizator może skontaktować się z rodzicem lub opiekunem prawnym w celu​
​potwierdzenia dalszego udziału dziecka w zajęciach.​

​§10. Dane osobowe​

​1.​ ​Administratorem danych osobowych uczestników oraz ich rodziców lub opiekunów​
​prawnych jest:​​Akademia Piłkarska​​Sulechów​

​2.​ ​Dane osobowe przetwarzane są w celu:​
​○​ ​przeprowadzenia zapisów,​
​○​ ​organizacji zajęć,​
​○​ ​kontaktu z rodzicem lub opiekunem prawnym,​
​○​ ​zapewnienia bezpieczeństwa uczestnikom,​
​○​ ​realizacji obowiązków organizacyjnych i sprawozdawczych związanych z​

​dofinansowaniem zajęć.​
​3.​ ​Dane osobowe będą przetwarzane w zakresie niezbędnym do realizacji powyższych celów.​
​4.​ ​Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych mogą zostać​

​przekazane w formularzu zgłoszeniowym lub odrębnej klauzuli informacyjnej RODO.​

​§11. Dokumentowanie przebiegu zajęć i wykorzystanie materiałów​
​zdjęciowych​



​1.​ ​Organizator może dokumentować przebieg zajęć poprzez wykonywanie zdjęć lub krótkich​
​nagrań, w szczególności w celu potwierdzenia realizacji zajęć, przygotowania dokumentacji​
​organizacyjnej, sprawozdawczej oraz informacyjnej związanej z realizacją projektu.​

​2.​ ​Dokumentacja zdjęciowa i filmowa może obejmować w szczególności ujęcia grupowe,​
​aktywności sportowe, animacje, korzystanie z atrakcji, pracę kadry oraz ogólny przebieg​
​zajęć.​

​3.​ ​Organizator dokłada starań, aby wykonywane i wykorzystywane materiały miały charakter​
​dokumentacyjny, grupowy i informacyjny oraz nie naruszały godności, prywatności ani​
​dobrego wizerunku uczestników.​

​4.​ ​Materiały dokumentujące przebieg zajęć mogą być wykorzystywane przez Organizatora na​
​potrzeby wewnętrzne, organizacyjne, archiwalne oraz sprawozdawcze, w tym w związku z​
​rozliczeniem lub udokumentowaniem realizacji zadania dofinansowanego przez Gminę​
​Sulechów.​

​5.​ ​Publikacja zdjęć lub nagrań, na których dziecko jest możliwe do rozpoznania i stanowi​
​istotny element materiału, w szczególności na stronie internetowej Organizatora, w​
​mediach społecznościowych lub materiałach promocyjnych, następuje na podstawie​
​odrębnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego.​

​6.​ ​Rodzic lub opiekun prawny może poinformować Organizatora o braku zgody na​
​wykonywanie indywidualnych lub pozowanych zdjęć dziecka. Organizator, w miarę​
​możliwości organizacyjnych, uwzględni taką informację przy dokumentowaniu zajęć.​

​§12. Postanowienia końcowe​

​1.​ ​Udział dziecka w zajęciach oznacza akceptację niniejszego regulaminu przez rodzica lub​
​opiekuna prawnego.​

​2.​ ​Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie, programie lub organizacji​
​zajęć, jeżeli będzie to konieczne ze względów bezpieczeństwa, organizacyjnych,​
​pogodowych lub innych niezależnych od Organizatora.​

​3.​ ​Organizator może odwołać zajęcia lub ich część w przypadku wystąpienia okoliczności​
​uniemożliwiających ich bezpieczne przeprowadzenie, w szczególności niekorzystnych​
​warunków atmosferycznych, awarii, zagrożenia bezpieczeństwa lub innych zdarzeń​
​niezależnych od Organizatora.​

​4.​ ​W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Organizator,​
​kierując się dobrem i bezpieczeństwem uczestników.​

​5.​ ​Regulamin obowiązuje przez cały okres realizacji wakacyjnych zajęć​
​sportowo-rekreacyjnych w 2026 roku.​


